KiNAI GYOGYASZAT

a Jozsef Attila Szabadegyetem ismeretterjeszt6 sorozata a
Csuka Zoltan Varosi Kényvtarban (Erd, Hivatalnok u. 14.)

1. el6adas - 2012. november 21. 17 6ra

A Qi Gong, azaz mozgasterdpia, a test energiainak hasznositasa. Hét alapvet6 pozitura,
mozgas és légzésgyakorlatok.

Miisorvezetd: P.Szabd Jozsef sinoldgus (bevezetd elGadas)

Vendég: Gervai Miklés Andras mozgdsterapeuta

Zenés — jelmezes gigong-bemutatd. KOZOS GYAKORLATOK, valamennyi jelenlévé
részvételével.

2. el6adas — 2012. december 19. 17 6ra

Akupresszira — gyégyuljunk meg gydgyszerek nélkil! Egyszer(i és hatékony mddszerek,
betegségmegel6z6 programok, helyszini kezelés és tandcsadas.

Mdsorvezetd: P.Szabd Jozsef sinoldgus

Vendég: dr. Bittd Gyula

3. el6adas — 2013. januar 16. 17 6ra

A regeneracio filozéfidja — alapvet6 formuldk, az 6t elem formulai,
taplalkozastudomany, karcsusitd program, gyégynovények, sejttisztitd teak...
Mdsorvezetd: P. Szabo Jézsef sinoldgus

Szakért6k: dr. Bartha Jézsef és Bartha Edina

Varga Ldszl6 teabemutatdja — szabad kdstolassal

4. el6adas — 2013. februar 20. 17 6ra

A tibeti orvoslas — torténeti visszapillantas, helyszini tapasztalatok, tudomany és
varazslat: tisztelgés néhai Benedek Istvan professzor emléke és munkassaga el6tt...
Filmbemutato Tibetrdl!

Mdsorvezet$-el6add: P.Szabd Jézsef sinoldgus, Ggy is mint a Thobot vagy nem Thobot
c. kotet szerzGje.

5. el6adas — 2013. marcius 20. 17 6ra

A keleti orvoslas és a modern orvostudomdny. Két tudomany, amely kiegésziti
egymast, ma mindketts egyutt él Kinaban, de szerte a vildgon mindentt.

dr. Czeizel Endre professzor és P.Szabd Jozsef pddiumbeszélgetése.

Részvételi dij:
5 alkalmas bérlet 2000 Ft (el6vételben kaphatd)
Napijegy: 500 Ft
www.csukalib.hu
Tel.: 23-365470



